
หลักการทรงงานหลกการทรงงาน

ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยหัวในพระบาทสมเดจพระเจาอยูหว

  อางอิง (1)  หนงัสือ 60 ป ครองราชย ประโยชนสข ประชาราษฎร”  อางอง (1)  หนงสอ 60 ป ครองราชย ประโยชนสุข ประชาราษฎร”

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษ เพื่อประสานงานโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชดําริ, 2549

้(2) หนังสือ “ตามรอยเบือ้งพระยุคลบาท” จัดพิมพเผยแพรในโอกาสมหามงคล

เฉลมิพระชนมพรรษา 80 พรรษา  5 ธันวาคม 2550 โดยมูลนิธชิัยพัฒนา สํานักงาน กปร. 

1สํานักงานงบประมาณ และกรุงเทพมหานคร



หลักการทรงงานหลกการทรงงาน
๑  หลักคิด : จะทําอะไร?  เพื่อประโยชนอะไร?  เพื่อใคร?๑. หลกคด : จะทาอะไร?  เพอประโยชนอะไร?  เพอใคร?

๒  หลักวิชา : จะทําอยางไรจึงจะถกตอง ประหยดั และไดผล?๒. หลกวชา : จะทาอยางไรจงจะถูกตอง ประหยด และไดผล?

 หลักปฏิบัติ : วิธีทํา ปรับปรง๓. หลกปฏบต : วธทา ปรบปรุง

   ป มิน    ผล ประเมน 
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ั ิ๑. หลกคิด
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 ปรัชญาแหงเศรษฐกิจพอเพยีง๑.๑ ปรชญาแหงเศรษฐกจพอเพยง

  เปนแนวทางการดําเนินชีวิต เพื่อสรางความเขมแข็ง

่หรือภูมิคุมกันทุกดาน ซึง่จะสามารถทําใหอยูไดอยาง

ใ โ  ป ี่ ปสมดุลในโลกแหงการเปลียนแปลง

ป ั ี้ไ  ี ป ใ  ั้ ั   ปรัชญานีไดมีการประยุกตใชทังระดับบุคคล องคการ 

    ไ ชุมชน และทุกภาคสวนมาแลวอยางไดผล
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๑ ๒ ภมิสังคม๑.๒ ภมูสงคม

การพัฒนาใดๆ ตองคํานึงถึง

(1) ภมิประเทศของบริเวณนั้น (ดิน, น้ํา, ปา, เขา,ฯลฯ)(1) ภูมประเทศของบรเวณนน (ดน, นา, ปา, เขา,ฯลฯ)

(2) สังคมวิทยาของคนที่นั่น (นิสยัใจคอของผคน   (2) สงคมวทยาของคนทนน (นสยใจคอของผูคน   

่    ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีของทองถิน)
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 องครวม๑.๓ องครวม

• ทรงมีวธิีคิดอยางองครวม 

• ทรงมองอยางครบวงจร• ทรงมองอยางครบวงจร

 ี่ ิ ึ้ ไ• ทรงมองเหตุการณทีเกิดขึนและแนวทางแกไข

ื่ โอยางเชอืมโยง
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๑ ๔ ยึดประโยชนสวนรวม๑.๔ ยดประโยชนสวนรวม

ใ  ใ ็  ใ  ิ ึ ป โ    “...ใครตอใครก็มาบอกวา ขอใหคิดถึงประโยชนสวนรวม 
อาจมานึกในใจวาใหๆ อยเรื่อยแลวสวนตัวจะไดอะไรอาจมานกในใจวาใหๆ อยูเรอยแลวสวนตวจะไดอะไร

  ขอใหคิดวา คนที่ใหเพื่อสวนรวมนั้น มิไดใหแตสวนรวม
อยางเดียว เปนการใหเพื่อตัวเองสามารถที่มีสวนรวมที่จะ

ั ไ อาศัยได...” (มข. 2514)

  พระบาทสมเด็จพระเจาอยหัวทรงระลึกถึงประโยชนของ  พระบาทสมเดจพระเจาอยูหวทรงระลกถงประโยชนของ
สวนรวมเปนสําคัญเสมอ
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๑ ๕ การมีสวนรวม๑.๕ การมสวนรวม
  ทรงเปนนักประชาธิปไตย เปดโอกาสใหประชาชน  หรือ  ทรงเปนนกประชาธปไตย  เปดโอกาสใหประชาชน  หรอ

เจาหนาที่ทุกระดับไดมารวมกันแสดงความคิดเห็น ุ

  “...ตองหัดทําใจใหกวางขวางหนักแนน รู จักรับฟงความู

คิดเห็น แมกระทั่งการวิพากษวิจารณจากผูอื่นอยางฉลาด เพราะ

การรูจักรับฟงอยางฉลาดนั้นแทจริง คือการระดมสติปญญาและ

ป  ั ป ิ ั ิ ิ ใ ประสบการณอันหลากหลาย มาอํานวยการปฏิบัติบริหารงานให

ประสบความสําเร็จที่สมบรณนั่นเอง ”
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ประสบความสาเรจทสมบูรณนนเอง...”



 ใ  ป๑.๖ เขาใจความตองการของประชาชน

  ถาประชาชนไมตองการอยาไปยัดเยียดอะไรให 

ดัง เชนการดํา เ นินงานโครงการตางๆ  ใหแก

้ประชาชนนั้น พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจะ

่ ่พระราชทานพระราชดําริแกหนวยงานทีเกียวของ

อยูเสมอๆ วา
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 ใ ึ   ี่“. . .การเขาใจถึงสถานการณของผู ที เราจะ

 ื ั้ ป ิ่ ี่ ํ ั ี่   ืชวยเหลอนนเปนสงทสาคญทสุด การชวยเหลอ

ให เขาได รับสิ่งที่เขาควรจะได รับตามความใหเขาไดรบสงทเขาควรจะไดรบตามความ

จําเปนอยางเหมาะสม จะเปนการชวยเหลือที่จาเปนอยางเหมาะสม จะเปนการชวยเหลอท

ไดผลที่สด อีกประการหนึ่ง ในการชวยเหลือนั้น ไดผลทสุด อกประการหนง ในการชวยเหลอนน 

ควรยึดหลักสําคัญวา เราจะชวยเขาเพื่อใหเขาควรยดหลกสาคญวา เราจะชวยเขาเพอใหเขา

สามารถชวยตนเองไดตอไป ”
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สามารถชวยตนเองไดตอไป...



๑.๗  รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น
่

ู
และเคารพความคิดที่แตกตาง

   ในทุกครั้งที่เสด็จฯ ไปในพื้นที่ตางๆ  ทรงทําประชาพิจารณ 

้ ้ ่(Public Hearing) ทุกครั้ง โดยวิธีการของพระองคนั้นเปนวิธีที่

ี  ไป  โ ิ ึ ั ป เรยบงายและตรงไปตรงมา โดยจะทรงอธบายถงวตถุประสงคและ

ผลที่จะไดรับจากโครงการพัฒนากับพสกนิกรที่มาเฝาฯ ลอมรอบผลทจะไดรบจากโครงการพฒนากบพสกนกรทมาเฝาฯ ลอมรอบ

อยู หลังจากนั้นจะทรงถามถึงความตองการของประชาชน ความ

่ ่สมัครใจและใหตกลงกันเองในกลุมที่จะไดรับประโยชน  และกลุมที่

 ี ใ ั้
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จะตองเสยสละในขณะนนเลย



พรอมทั้ งทรงกางแผนที่ เพื่ อตรวจสอบถึงขอมลและพรอมทงทรงกางแผนทเพอตรวจสอบถงขอมูลและ

ขอเท็จจริงของสภาพภูมิประเทศ และหลังจากนั้น ก็จะทรงู

เ รียกผูนําทองถิ่นและฝายปกครองใหมารับทราบและ

ํ ิ ใ ั้   ี่ ใ  ดําเนินการในขันตน กอนทีจะพระราชทานใหหนวยงาน

ปฏิบัติที่เกี่ยวของดําเนินการในเชิงบริหารและวิชาการตอไปปฏบตทเกยวของดาเนนการในเชงบรหารและวชาการตอไป

จนเสร็จสิ้นโครงการ

“...มีคนบอกวาโครงการพระราชดําริแตะตองไมได ขอนี้เปน

่ ่ความคิดที่ผิดหรือเปนความคิดที่ไมถูกตองนัก เพราะหาก

โ ํ ิ  ไ ไ  ื ไ ไ  ิ ”
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โครงการพระราชดารแตะตองไมได เมองไทยไมเจรญ...”



๑ ๘ การพึง่ตนเอง๑.๘ การพงตนเอง
ั ํ ิใ ื้    การพัฒนาตามแนวพระราชดําริในเบืองตนตองการ

ไ ป   ื่ ใ  ็ ี่แกไขปญหาเฉพาะหนา เพอใหเขาแข็งแรงพอทีจะ

ดํารงชีวิตไดตอไปดารงชวตไดตอไป

 ั้  ไป ็ ื ั ใ  ใ  แลวขันตอไปก็คือ การพัฒนาใหเขาสามารถอยูใน

ั ไ     สงคมไดตามสภาพแวดลอม และสามารถ 

“พึ่งตนเอง” ไดในที่สด
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“พงตนเอง” ไดในทสุด



็   ั ใ  ไ   พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงสอนใหชาวไทย

ํ ี ิ  ไ  ไ   ปสามารถดํารงชีวิตดวยตนเองได ไมวาจะเปนการ

ึ่ ั้  ิ ใ ี่   ็ ี ิ ํ ึพึงตนเองทังทางดานจิตใจ ทีตองเขมแข็ง  มีจิตสํานึก

ี่ ี  ใ  ิโ  ทด สรางสรรคใหตนเองและชาตโดยรวม 

   ื ื ้ ื่ โ   ดานสังคม ก็ตองชวยเหลือเกือกูลกัน เชือมโยงกัน

ป ื  ี่ ็ ป ิเปนเครือขายชุมชนทีแข็งแรงเปนอิสระ
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   ดานเศรษฐกิจก็ตองมงลดรายจาย เพิ่มรายได      ดานเศรษฐกจกตองมุงลดรายจาย เพมรายได   
ยึดหลักพออยู พอกิน พอใช และสามารถอยูไดดวยู ู
ตนเองในระดับพื้นฐาน  ดังพระราชดํารัสความ

ึ่ ตอนหนึงวา

ื ั ึ่ ป  ึ่  “...ยืนบนขาของตัวเอง (ซึงแปลวาพึงตนเอง) 
หมายความวาสองขาของเรานี่ ยืนบนพื้นใหอยไดหมายความวาสองขาของเราน ยนบนพนใหอยูได
ไมหกลม  ไมตองไปขอยืมขาของคนอื่นมาใช
สําหรับยืน...”
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๑.๙ พออยูพอกินู
   สําหรับประชาชนที่ตกอยในวงจรแหงความทกขเข็ญ   สาหรบประชาชนทตกอยูในวงจรแหงความทุกขเขญ

นั้น ไดพระราชทานความชวยเหลือใหเขาสามารถอยูในู

ขั้น “พออยูพอกิน” เสียกอน แลวจึงคอยขยับขยายใหมี

ขีดสมรรถนะที่กาวหนาตอไป

   “ . . .ถาโครงการดี  ในไมช าประชาชนจะไดกํ าไร   

จะไดผล ราษฎรจะอยูดีกินดีขึ้น จะไดประโยชนตอไป..”
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๑.๑๐ ปลกปาในใจคน๑.๑๐ ปลูกปาในใจคน
  “ เจาหนาที่ปาไมควรจะปลกตนไมลงในใจคนเสียกอน   “...เจาหนาทปาไมควรจะปลูกตนไมลงในใจคนเสยกอน 

แลวคนเหลานั้นก็จะพากันปลูกตนไมลงบนแผนดินและู

รักษาตนไมดวยตนเอง...”

  การที่จะฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติใหกลับคืนมาจะตอง

ปลูกจิตสํานึกใหคนรักธรรมชาติเสียกอน

ป ิ ั ิ ิ่ ใ  ็  ิ่ ั้  ึ  การจะปฏิบัติสิงใด ตองเห็นคุณคาของสิงนันกอน จึงจะ

เกิดฉันทะในการกระทํา
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เกดฉนทะในการกระทา



๑.๑๑ รู-รัก-สามัคคีู
ก. เพื่อทํางานใหสําเร็จ

  รู : กอนที่เราจะลงมือทํางานใด จะตองรูงานนั้นเสียกอน   

้รูถึงปจจัยทั้งหมด รูถึงปญหาและรูถึงวิธีแกปญหา

่  รัก : เมื่อเรารูครบกระบวนความแลว จะตองเห็นคุณคา  

ิ ั ิ ั ี ่  ไป ื ป ิ ั ิเกิดศรัทธา เกิดความรักทีจะเขาไปลงมือปฏิบัติ

  ั ี : ื่ ึ ั ้ ื ป ิ ั ิ  ํ ึ  ํ  สามคค : เมือถึงขันลงมือปฏิบัติตองคํานึงเสมอวาเราทํา  

คนเดียวไมได ตองรวมมือรวมใจกัน สามัคคีกันเปนหมคณะ 
18

คนเดยวไมได ตองรวมมอรวมใจกน สามคคกนเปนหมูคณะ 

จึงจะเกิดพลังในการแกปญหาใหลุลวงดวยดี



ื่ ัข. เพือการคบหาสมาคมกัน

  รู : รูจักทุกคนอยางดีพอสมควร
ั้ ใ  ี่ ี ิ ัทังในหนาทีการงาน และชีวิตครอบครัว

ั  ั ั ใ  ี ็ ี  รัก : สรางศรัทธาจากการมองกันในแงดี เห็นความดี
 ใ  ใ ใ ใ ั ัเขาใจ และใสใจในกนและกน

  สามัคคี :  ั ใี   สามคค : สรางความสามคคในหมูคณะ
สรางความสมานฉันทในหมมิตร

19
สรางความสมานฉนทในหมูมตร



๒ การเอื้อเฟอซึ่งกันแล กัน๑.๑๒ การเออเฟอซงกนและกน

  ตองคิดถึงคนอื่นบาง อยาคิดถึงแตตัวเอง เห็นแกตัว  

่ ่อยางเดียวอยูไมรอด ตองรูจักเสียสละเพื่อสวนรวม ดังที่

็   ั ไ  ํ ิพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานพระราชดําริ

แกคนไทยไววา  “ สังคมใดก็ตาม ถามีความเอื้อเฟอแกคนไทยไววา  “...สงคมใดกตาม ถามความเออเฟอ

เกื้อกลกัน  ดวยความมงดีมงเจริญตอกัน สังคมนั้นยอมเกอกูลกน  ดวยความมุงดมุงเจรญตอกน สงคมนนยอม

เต็มไปดวยไมตรีจิต  มิตรภาพ มีความรมเย็นเปนสุข   
20

ุ

นาอยู...”



ี ั้ ั ั ่  ี่ ั ื ้ ฟ ื่  อีกทังทรงรับสังอยูเสมอเกียวกับการเอือเฟอเผือแผวา 

ี่  ํ  ั ้ ใ  ั ัทีพระองคทรงทํ าอยูนันทรงใชห ลักสั งฆทาน 

้ ึ ึ ้ ื ใ  ื่ ใ  ไ ความหมายนีลึกซึงมาก คือ “ใหเพือให” พระองคไม

ึ ื่    ้ ้เคยนึกวาเมือใหแลวจะตองอยางนันอยางนี ในฐานะ

ื่  ป  ีโ เพือนมนุษยผูประสบความทุกขยากก็มีโครงการเขา

ไป  ื ใ  ื่ ใ  ิ ไ ไ ใ  ื่ ิ ั ไไปชวยเหลือ ใหเพือใหจริงๆ ไมไดใหเพือคิดหวังอะไร

21ตอบแทน



ิ ิ ิ์ใ๑.๑๓ ความสุจริต - บรสิุทธิใจ

  “...ผูที่มีความสุจริตและบริสุทธิ์ใจ แมจะมีความรู

นอยก็ยอมทําประโยชนใหแกสวนรวมได มากกวาผูที่

มีความรูมากแตไมมีความสุจริต ไมมีความบริสุทธิ์ใจ

...”

(18 มี.ค. 2533)
22

(18 ม.ค. 2533)



๑ ๑๔ สงเสริมคนดีและคนเกง๑.๑๔ สงเสรมคนดและคนเกง
    ควรใหการสนับสนนสงเสริมผปฏิบัติงาน เพราะคนดี คนเกง     ควรใหการสนบสนุนสงเสรมผูปฏบตงาน เพราะคนด คนเกง 

จะเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาความเจริญในดานตางๆ ไดเปน

อยางดี ดังพระราชดํารัสที่วา

   “...ในบานเมืองนั้น มีทั้งคนดีและคนไมดี การทําใหบานเมือง   

ี ป ิ ี  ึ ิใ  ํ ใ  ป ี ไ  ีมีความปรกติสุขเรียบรอยจึงมิใชการทําใหทุกคนเปนคนดี ไมมี

ใครทําใหทกคนเปนคนดีไดทั้งหมด หากอยแตที่การสงเสริมคนดี  ใครทาใหทุกคนเปนคนดไดทงหมด หากอยูแตทการสงเสรมคนด  

ใหคนดีไดปกครองบานเมือง และควบคุมคนไมดี ไมใหมีอํานาจ 
23

ุ

ไมใหกอความเดือดรอนวุนวายได...”



๒.หลักวิชา

24



๒  ทํางานอยางผรจริง๒.๑ ทางานอยางผูรูจรง

่  ใหศึกษางานที่จะทําใหดี อยาผลีผลาม ความรู

่จะหยุดนิ่งไมได   ตองขวนขวาย  ตองเก็บ 

บันทึกไว แลวนํากลับมาใชประโยชน 

  “ความรู” ตองพัฒนาอยูเรื่อยๆ ตองรูหมดและ

รูอยางแทจริง
25



พระบาทสมเด็จพระเจาอยหัวทรงทําใหดเปนตัวอยาง เชน ู ู

การที่จะพระราชทานโครงการใดโครงการหนึ่งจะทรง

้ศึกษาขอมูลรายละเอียดอยางรอบคอบและครบถวน ทั้ง

 ื้  ี่จากขอมูลเบืองตน  จากเอกสาร  แผนที  สอบถามจาก

เจาหนาที่ นักวิชาการ และประชาชนในพื้นที่ เพื่อใหไดเจาหนาท นกวชาการ และประชาชนในพนท เพอใหได

รายละเอียดที่ถูกตองและตรงกับความเปนจริง เพื่อทีู่

พระองคจะไดพระราชทานความชวยเหลือไดอยางถูกตอง

่ ่ ่และรวดเร็วตรงตามทีประชาชนตองการ ซึงนันก็คือ ไมวา

เราจะทําอะไรตองรจริง ศึกษาใหเขาใจ แลวจึงลงมือปฏิบัติ
26

เราจะทาอะไรตองรูจรง ศกษาใหเขาใจ แลวจงลงมอปฏบต



๒ ๒ ไมติดตํารา๒.๒ ไมตดตารา
ี  การพัฒนาตามแนวพระราชดําริ มีลักษณะของการ

ั ี่ โ ั ิพัฒนาทีอนุโลม และรอมชอมกับสภาพธรรมชาติ 

ิ่  ั ิ ิ สิงแวดลอม และสภาพของสังคมจิตวิทยาแหงชุมชน

ไ  ไ  โ โ ี ี่  “ไมติดตํารา” ไมผูกมัดกับวิชาการและเทคโนโลยีที

ไ  ั ี ิ ป  ี่  ิไมเหมาะสมกับสภาพชีวิตความเปนอยูทีแทจริงของ

ไ
27

คนไทย



๒  ใชธรรมชาติชวยธรรมชาติ๒.๓ ใชธรรมชาตชวยธรรมชาต
 ใ ึ  ใ ป  ทรงเขาใจถึงธรรมชาติและตองการใหประชาชน

ใ  ิ ั ิ  ี ึ ปใกลชิดกบธรรมชาติ ทรงมองอยางละเอียดถึงปญหา

ของธรรมชาติ หากเราตองการแกไขธรรมชาติ จะตองของธรรมชาต หากเราตองการแกไขธรรมชาต จะตอง

ใชธรรมชาติเขาชวยเหลือ เชน การแกไขปญหาปาใชธรรมชาตเขาชวยเหลอ เชน การแกไขปญหาปา

เสื่อมโทรมโดยพระราชทานพระราชดําริการปลูกปาู

โดยไมตองปลูก (ตนไม) ปลอยใหธรรมชาติชวยใน

 28การฟนฟูธรรมชาติ



๒ ๔ ใชอธรรมปราบอธรรม๒.๔ ใชอธรรมปราบอธรรม
ใ ื่ ป ไป   ทรงนําความจริงในเรืองความเปนไปแหงธรรมชาติ

 ิ ป ัและกฎเกณฑของธรรมชาติมาเปนหลักการ และแนว

ป ิ ั ิ ี่ ํ ั ใ  ป ป ั ปปฏิบั ติที สํ า คัญในการแกปญหาและป รับป รุง

เปลี่ยนแปลงสภาว ที่ไมปกติเขาสสภาว ที่เปนปกติเปลยนแปลงสภาวะทไมปกตเขาสูสภาวะทเปนปกต

 ใ  ั ํ ั ้ํ ี โ ึ ิ่  เชน การใชผักตบชวาบําบัดนําเสียโดยดูดซึม    สิง

ป ป ป ใ ้ํ ั้
29

สกปรกปนเปอนในนํานัน



ั ป ิ ั ิ๓. หลักปฏิบัติฏ

30



๓ ๑ เขาใจ เขาถึง พฒันา๓.๑ เขาใจ เขาถง พฒนา

     ตองทําความเขาใจกอน  การพัฒนาในดานตางๆ ตอง

 ใ  ใ  ใ ี่เขาใจภูมิประเทศ เขาใจคน เขาใจหลักปฏิบัติ และทีสําคัญ 

     เราเขาใจเขาและจะตองทําอยางไรใหเขาเขาใจเราดวย 

 ึ   ํ  ไ ใ   ึ เราเขาถึงเขาแลว ตองทําอยางไรใหเขาเขาถึงเราดวย 

ื่ ่ ไ    เมือเขาใจกันและเขาถึงกันแลวก็สามารถทีจะนําไปสูการ

ั ใ ั้  ไปไ 
31

พัฒนาในขันตอไปได



๓.๒ ประหยัด เรียบงาย ประโยชนสงสด๓.๒ ประหยด เรยบงาย ประโยชนสงูสุด

  ทรงใชหลักในการแกไขปญหาดวยความเรียบงายและ

ประหยัด ราษฎรสามารถทําไดเอง และประยุกตใชสิ่งที่

มีอยูในชุมชนนั้นๆ มาแกไขปญหา โดยไมตองลงทุนสูง 

หรือใชเทคโนโลยีที่ไมยุงยากนัก และจะตองไดผลดวย

32



 ออนนอม ถอมตน และประหยัด๓.๓ ออนนอม ถอมตน และประหยด
่  เชน นาฬิกาขอพระกรที่พระองคทรงใช ไมจําเปนตอง

  ี่ โ ราคาแพง แตทรงเนนทีประโยชนของการบอกเวลา  

่ ่  ทรงออนนอมถอมพระองคมาก เวลาที่เสด็จเยี่ยมราษฎร 

โ   ป ั ั ี ทรงโนมพระวรกาย คุกเขา และประทับพับเพียบเขาหา

ปประชาชน

33



  ในการพัฒนาและชวยเหลือราษฎรทรงใชหลักในการ

แกไขปญหาดวยธรรมชาติ เรียบงาย และประหยัด 

ราษฎรสามารถทําไดเอง วัตถุดิบหาไดในทองถิ่น หรือ

่ ่ ้ประยุกตใชสิ่งที่มีอยูนั้นมาใชแกไขปญหาโดยไมตอง

่ลงทุนสูง หรือใชเทคโนโลยีที่ยุงยากนัก เชน กรณี 

“ฝายแมว”

34



 ๓ ๔ ทําใหงาย  ๓.๔ ทาใหงาย 

  ทรงคิดคน  ดัดแปลง ปรับปรุง และแกไขงานการ

ั ป ํ ิโ  ไ พัฒนาประเทศตามแนวพระราชดําริโดยงาย ไม

ยงยากซับซอนยุงยากซบซอน

  ทรงโปรดที่จะทําสิ่งยากใหกลายเปนงาย ทําสิ่งที่  ทรงโปรดทจะทาสงยากใหกลายเปนงาย ทาสงท

สลับซับซอนใหเขาใจงายสลบซบซอนใหเขาใจงาย

  “ทําใหงาย”
35

  “ทาใหงาย”



๓ ๕ พจิารณาตามลําดับ๓.๕ พจารณาตามลาดบ
  ทรงเริ่มตนจากสิ่งที่จําเปนที่สดของประชาชนกอน ไดแก   ทรงเรมตนจากสงทจาเปนทสุดของประชาชนกอน ไดแก 

สาธารณสขพื้นฐาน ตอไปจึงเปนเรื่องสาธารณปโภค และสาธารณสุขพนฐาน ตอไปจงเปนเรองสาธารณูปโภค และ

สิ่งจําเปนสําหรับประกอบอาชีพ

  การพัฒนาประเทศตองสรางจากพื้นฐานคือ ระดับพอกิน 

พอใช  ของประชาชนสวนใหญกอน  แลวจึงคอยสราง

ิ ั้ โ ํ ั  ไปใ ั ิ ี  ีเศรษฐกิจขันสูงโดยลําดับตอไปในระดับกินดี-อยูดี

36



๓ ๖ บริการที่จดเดียว๓.๖ บรการทจุดเดยว
  ทรงให “ศนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ”    ทรงให “ศูนยศกษาการพฒนาอนเนองมาจากพระราชดาร”  

ทั้ง 6 แหง เปนตนแบบของ “การใหบริการที่จุดเดียว” เพื่อุ

ประโยชนตอประชาชนที่จะมาใชบริการ จะไดประหยัดเวลาและ

คาใชจาย โดยมีหนวยงานราชการตางๆ มารวมดําเนินการและ

ใ  ิ ป ี่  ีใหบริการประชาชน ณ ทีแหงเดียว

  “ ปนส  น ็ ม ย ึ   ี่สํ ั ป ย ื  ป น  “...เปนสองดาน กหมายถงวา ทสาคญปลายทางคอ ประชาชน

จะไดรับประโยชน และตนทางของเจาหนาที่จะใหประโยชน”
37

จะไดรบประโยชน และตนทางของเจาหนาทจะใหประโยชน



๗ แกปญหาที่จดเล็ก๓.๗ แกปญหาทจุดเลก

  ทรงมองปญหาในภาพรวมกอนเสมอ  แตการ

่แกปญหาจะเริ่มจากจุดเล็กๆ คือ การแกไขปญหา

่เฉพาะหนาที่คนมักจะมองขาม

  “...ถาปวดหัวคิดอะไรไมออก...ตองแกไขการปวด

หัวนี้กอน... เพื่อใหอยูในสภาพที่คิดได...”

38



๓ ๘ กาแฟตนเดียว : กาวแรกที่กลากาว๓.๘ กาแฟตนเดยว : กาวแรกทกลากาว
  เปนตัวอยางหนึ่งของการพัฒนาชาวเขา คือเมื่อวันที่     เปนตวอยางหนงของการพฒนาชาวเขา คอเมอวนท   

๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๑๗ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวู

เสด็จฯ ไปทอดพระเนตรไรกาแฟที่ชาวกะเหรี่ยงปลูกไว

้ ่บริ เวณพื้นที่บ านอังกานอย  ดอยอินทนนท  จังหวัด

ี ใ  โ ี่ไ   ั้ ี  ฟ ี  ี ีเชียงใหม  โดยทีไรแหงนันมีตนกาแฟเพียงตนเดียว มีพระ

ราชกระแสกับขาราชบริพารที่อยในขบวนเสด็จฯ ที่ไมราชกระแสกบขาราชบรพารทอยูในขบวนเสดจฯ ทไม

เขาใจวัตถุประสงคในการเสด็จฯ ขามเขาสูงมาเพื่อการนี้
39

ุ ู

ดวยพระสุรเสียงที่เปยมไปดวยพระเมตตาวา



  ป ฝ ไป ี้ ั ใ “...แตกอนเขาปลูกฝน เราไปพูดจาชีแจงชักชวนใหเขา

ลองปลกกาแฟแทน กะเหรี่ยงไมเคยปลกกาแฟมากอน  ลองปลูกกาแฟแทน กะเหรยงไมเคยปลูกกาแฟมากอน  

ยังดีที่กาแฟไมตายเสียหมด แตยังเหลืออยหนึ่งตนนั้น   ยงดทกาแฟไมตายเสยหมด แตยงเหลออยูหนงตนนน   

ตองถือวาเปนความกาวหนาสําหรับกะเหรี่ยง...”  จึงตองตองถอวาเปนความกาวหนาสาหรบกะเหรยง...   จงตอง

เสด็จฯ ไปทอดพระเนตรจะไดแนะนําเขาตอไปวาทํา

อยางไรกาแฟจึงจะเหลืออยูมากกวาหนึ่งตน ปรากฏวา   

ปตอมาราษฎรชาวกะเหรี่ยงดอยอินทนนทขายกาแฟได

40เปนเงินตอไรตอปสูงกวาที่เคยขายฝนได



๓.๙ ขาดทนคือกําไร๓.๙ ขาดทุนคอกาไร
  “ ขาดทนคือกําไร Our loss is our gain  การเสีย  “...ขาดทุนคอกาไร Our loss is our gain… การเสย

คือการได ประเทศก็จะกาวหนา และการที่คนจะอยดีคอการได ประเทศกจะกาวหนา และการทคนจะอยูด

มีสุขนั้น เปนการนับที่เปนมูลคาเงินไมได...”ุ ู

  หลักการคือ “การให” และ “การเสียสละ” เปนการ

กระทําอันมีผลเปนกําไรคือ  ความอยูดีมีสุขของ

ราษฎร
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๓ ๑๐ ความเพียร๓.๑๐ ความเพยร

  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงริเริ่มทําโครงการ

ตางๆ ในระยะแรกที่ไมมีความพรอมมากนัก และทรง

ใชพระราชทรัพยสวนพระองคทั้งสิ้น แตพระองคก็

มิไดทอพระราชหฤทัย มุงมั่นพัฒนาโครงการตางๆ ฤ ุ ๆ

เพื่อใหราษฎรบังเกิดความรมเย็นเปนสุขในที่สุด
42

ฎ ุ ุ



 อดทน มงมั่น๓.๑๑ อดทน-มุงมน

  ใหรูจักการอดทน ทําจนเปนนิสัย ไมวาสิ่งดีๆ    ู ๆ

ที่เขามา ทกขที่เขามา สขที่เขามา เราก็รับดวยทเขามา ทุกขทเขามา สุขทเขามา เรากรบดวย

ใจสงบ ไมตื่นเตนหรือกังวลกับสิ่งที่เกิดขึ้นกับใจสงบ ไมตนเตนหรอกงวลกบสงทเกดขนกบ

ตัวเรา
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เ หมื อนดั ง คํ า ว า  “ธรรมะ ”  ซึ่ ง นั่ น ก็ คื อ 

ธรรมชาติ ธรรมดา นอกจากนี้   หากเกิดปญหา ญ

เราก็ ทํา จิตใจใหรสึกท าทายกับปญหานั้น   เรากทาจตใจใหรูสกทาทายกบปญหานน   

เห็นปญหาแลวกระโดดเขาใสเปนการทาทายเหนปญหาแลวกระโดดเขาใสเปนการทาทาย

สติปญญา  อยากลัวปญหาแตละลายปญหา   สตปญญา  อยากลวปญหาแตละลายปญหา   

ํ ื่ ใ  ป ื่ 
44

ทําเรองยากใหเปนเรองงาย



๒ ความตั้งใจจริงและมีความเพียร๓.๑๒ ความตงใจจรงและมความเพยร

้ ้  ทํางานตองมีความตั้งใจ อยาทํางานไปวันๆ ตั้งใจ

ทํ า ง า น จ ะ ทํ า ใ ห มี แ ร ง  มี กํ า ลั ง ใ จ  แ ล ะ ต อ ง

่ขยันหมั่นเพียร งานบางอยางยาก แตก็ตองฟนฝาไป

่ให ไ ด  ดั งที่ พ ระบาทสม เด็ จพระ เ จ า อยู หั ว ได

่พระราชทานขอคิดเกียวกับความเพียรในพระราช

 ื่ ่ 45นิพนธเรือง “พระมหาชนก” ความตอนหนึงวา



ํ ไ  ี ี ไ  ็ ฝ“...คนเราทําอะไรตองมีความเพียร แมไมเห็นฝง     

็   ้ํ ี ํ   ีป โ   ไ  กตองวายนาและมคาตอบอยูวามประโยชนอยางไร 

 ไ  ี ี่  ้ํ ป  ๗ ั      เพราะถาหากไมเพยรทจะวายนาเปนเวลา ๗ วน     

๗ คืน ก็จ ไมพบเทวดา คนอื่นไมมีความเพียรที่จ๗ คน กจะไมพบเทวดา คนอนไมมความเพยรทจะ

ว า ย น้ํ า  ก็ จ ม เ ป น อ าห า ร ข อ งปล า  ขอ ง เ ต า ว า ยน า  ก จม เ ปนอ าห า ร ข อ งปล า  ขอ ง เ ต า 

เพราะฉะนั้น ความเพียรแมจะไมทราบวาจะถึงฝงเพราะฉะนน ความเพยรแมจะไมทราบวาจะถงฝง

เมื่อไหร ก็ตองเพียรวายน้ําตอไป ”
46

เมอไหร กตองเพยรวายนาตอไป...”



ํ  ี๓.๑๓ ทํางานอยางมีความสุข

  พระบาทสมเด็จอยูหัวทรงพระเกษมสําราญและทรง

มีความสุขทุกครั้งที่ทรงชวยเหลือประชาชน

  “...ทํางานกับฉัน ฉันไมมีอะไรจะใหนอกจากการมี

ความสุขรวมกัน ในการทําประโยชนใหกับผูอื่น...”ุ ู
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